
福州大学至诚学院微小至抖音推送申请表

	申请单位
	
	指导老师
	

	申请人
	
	联系电话
	

	视频标题
	

	视频标签
	

	责任编辑
	

	是否需要合集
	FORMCHECKBOX□是 FORMCHECKBOX□否
	合集标题
	

	宣传日期
	

	视频内容概要及工作人员表（可另附纸，需要@的抖音号请在此注明） 
	  

	相关负责老师审核意见
	负责人（签章）


	团委老师（签章）

年  月  日


注：  1、请于宣传期前三天将相关材料电子版及视频材料发至zcxywxz@163.com，团学活动相关视频请将纸质版交子兴楼三楼团委学生会办公室。

2、视频封面请与电子版表格一起发至邮箱。

3、如有疑问，请联系陈含蕾：15059089849。

投稿须知
1. 个人拍摄视频仅需填写《福州大学至诚学院微小至抖音推送申请表》后将电子版及视频原件发送至zcxywxz@163.com即可，由后台统一审核。
2. 个人投稿申请单位一栏填个人，指导老师和相关负责老师审核意见一栏可不填，由后台老师统一审核。
3. 团学活动有关视频必须提交《福州大学至诚学院微小至抖音推送申请表》电子版及纸质版，由指导老师审核后提交所在系团委书记审核并签字，纸质版再提交至红楼303团委老师审核并签字后方可发布。
4. 抖音最终发布的标题由视频标题及视频标签组成，总字数不得超过500字；
5. 位置信息默认设置为“福州大学至诚学院”，指定地点请提前告知。

由于抖音平台限制，视频文件需符合以下要求：
1. 视频格式应为常用的视频格式，推荐使用MP4、WEBM格式；
2. 视频时长不应超过30分钟，超过部分需分段发布；
3. 视频文件大小不超过8GB；
4. 视频分辨率应为720p（1280×720）及以上；
5. 超过40s的视频建议使用横版视频。
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（注：提交材料时请将此页删除）


